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El “Latigazo Hidrodinamico”’: el nuevo enemigo

El término latigazo hidroclimatico (o Aydroclimate
whiplash) describe transiciones repentinas, grandes y
frecuentes entre condiciones muy secas y muy humedas, es
decir, de sequias extremas a periodos pluviales intensos, o
viceversa. A diferencia de los eventos climaticos aislados,
este concepto se enfoca en la frecuencia y la rapidez del
cambio, representando una variacion violenta entre la
falta de agua y las inundaciones (Swain et al., 2025).
(Por qué ocurre esto? La ciencia nos ofrece una analogia:
la atmosfera actia como una esponja. A medida que la
temperatura de la Tierra aumenta, la atmosfera puede
retener mas vapor de agua (un 7% mas por cada grado
Celsius de calentamiento). Esto significa dos cosas:

"I En sequia: la atmosfera “succiona” con mas fuerza
la humedad del suelo y las plantas, secandolos mas
rapido (evapotranspiracion).

[1  Enlluvia: cuandola “esponja” se exprime, lo hace con
una violencia mucho mayor, descargando volimenes
de agua que el suelo seco no puede absorber,
provocando inundaciones repentinas (Swain et al.,
2025).
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Figura 2. a) Sequia en mayo de 2024 (Sentinel-2, Copernicus Browser). b)
Inundacién en junio de 2025 (Sentinel-2, Copernicus Browser ). c) Mapa de
intensidad de la sequia en México en mayo de 2024. d) Mapa de intensidad
de lluvias en México en junio de 2025. Fuentes: Agencia Espacial Europea
(AEE), Copernicus Browser y Servicio Meteoroldgico Nacional (SMN),
Comision Nacional del Agua (CONAGUA)
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Condicion
DO Anormalmente Seco >=20 Excepcionalmente Himedo
Extremadamente Himedo
Muy Himedo
Moderadamente Himedo
Ligeramente.Humedo
‘Cercanc a lo Normal

Los impactos del latigazo hidroclimatico suelen
ser mas graves que los relacionados con sequias o
inundaciones aisladas. No dependen unicamente
de la intensidad, sino también de la rapidez con
que uno sucede al otro. Este cambio tan rapido no
da tiempo a que los ecosistemas ni las comunidades
se adapten, y por eso los dafios se acumulan, lo que
ya estaba debilitado por la sequia resulta dafiado por
la lluvia extrema. Asi, el latigazo hidroclimatico no
solo alterna entre escasez y exceso de agua, sino que
multiplica los riesgos ambientales y sociales. Como
muestran los siguientes ejemplos:

Periodos htimedos favorecen el crecimiento vegetal y
acumulacion de biomasa. Si son seguidos por sequias
intensas, esa biomasa se seca y aumenta el riesgo e
intensidad de incendios.

[l Sequias prolongadas generan suelos hidrof6bicos,

como cera que no deja pasar el agua, y vegetacion
debilitada. Al llegar lluvias extremas, se incrementa
el riesgo de escorrentias e inundaciones repentinas.

[1 Lluvias intensas tras sequias o incendios arrastran

cenizas, sedimentos y nutrientes. Si luego siguen

condiciones calidas y secas, se favorecen floraciones

de algas nocivas y contaminacion de fuentes de agua.

[] Sistemas disenados como presas y drenajes
no estan preparados para cambios rapidos y
mas intensos. Esto aumenta la probabilidad
de fallas en la gestion de agua, transporte
y respuesta a desastres (Swain et al., 2025;
Qing et al., 2023).

De lagunas secas a lagunas desbordadas

Las imagenes presentadas en esta seccion
son un testimonio contundente del latigazo
hidroclimatico en el sur de Tamaulipas. La
Figura 2 incluye un conjunto de imagenes que
muestran con claridad el contraste extremo que
vivio el sur de Tamaulipas entre 2024 y 2025.
La primera imagen (a), tomada por Sentinel-2
en mayo de 2024, muestra la zona conurbada
de Altamira, Tampico y Ciudad Madero
bajo condiciones de sequia severa: lagunas
reducidas, suelos aridos y un paisaje marcado
por la falta de agua. En la segunda imagen
(b), correspondiente a junio de 2025, el mismo
territorio aparece transformado por las lluvias
con lagunas recuperadas y desbordadas. El contraste
entre ambas escenas es una evidencia visual del llamado

“latigazo hidroclimatico”. @
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El mapa nacional de sequias (c) confirma la gravedad
de la situacion en 2024: Tampico y Ciudad Madero se
encontraban en categoria D3, sequia extrema, mientras
que Altamira alcanzaba la categoria D4, sequia
excepcional, una de las mads criticas en el pais. Sin
embargo, el mapa de lluvias (d) revela el giro radical
ocurrido en 2025: Tampico y Ciudad Madero pasaron a
condiciones extremadamente htimedas (SPI, ver glosario,
1.6 a 1.99) y Altamira incluso a excepcionalmente
humedo (SPI, >=2), mostrando que en menos de un afio

Figura 3. Figura 3. Laguna de Champayan en Altamira muestra el contraste
del latigazo hidroclimatico. a) y b) embarcaciones varadas sobre el suelo seco
en 2024 (fotografias propias, coordenadas 22°23’18.2”N 97°56’11.5"W). c¢)
y d) calles inundadas y embarcaciones flotando en 2025 (fotografias propias,
coordenadas 22°23’28.1”N 97°55’57.1”W). e) mapa de ubicacién de la Laguna
de Champayan y zonas de referencia de las imagenes (Google Maps). Fuente:
fotografias propias y Google Maps.
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la region transito de la escasez absoluta al exceso de agua
(SMN, 2024; Agencia Espacial Europea [AEE], 2024—
2025; SMN, 2025).

La Figura 3 corresponde a la Laguna de Champayan en
Altamira en la sequia de 2024 y las lluvias de 2025.

Las imagenes a) y b), tomadas durante la sequia, muestra
a la laguna bastante reducida, el agua practicamente
desaparece, dejando al descubierto el suelo seco y
agrietado. Se observan embarcaciones varadas sobre el
suelo lodoso y el crecimiento de vegetacion en las
orillas, esto refleja la falta de agua y el impacto en
las actividades de la comunidad. Por el contrario,
en las imagenes c y d, referentes al periodo de
lluvias; el agua se desbordo, inundando zonas
urbanas y espacios publicos. Ahora, se distinguen
lanchas flotando sobre calles “como en Venecia”.
La imagen e) muestra un mapa en el que se
sefialan las zonas de la Laguna de Champayan
correspondientes a las imagenes anteriores.
Este recurso permite ubicar espacialmente las
fotografias y facilita comprender la localizacion
precisa de las zonas durante la sequia e inundacion.

Conclusion

Este conjunto de imagenes resume el efecto del
latigazo hidroclimatico: un cambio abrupto de
la sequia extrema a la inundacién repentina, que
modifica el medioambiente, transforma la vida
cotidianay la seguridad de las comunidades que
dependen de este ecosistema. Investigaciones
recientes muestran que estos saltos de lo seco a
lo excepcionalmente humedo se estan volviendo
mas frecuentes en todo el mundo (Swain et
al., 2025; Maharjan et al., 2025) y en México
(Dobler-Morales & Bocco, 2021; Magana et al.,
2021). Este fendbmeno no es una teoria lejana,
sino una realidad que ya se percibe en el sur
de Tamaulipas, donde pasamos de las lagunas
secas con suelos agrietados a embarcaciones en
las calles. Frente a este panorama, no tenemos
que esperar a que llegue la emergencia,
para enfrentarlo necesitamos fortalecer la
infraestructura hidrica y urbana para resistir
tanto sequias prolongadas como inundaciones
repentinas, disefiar politicas publicas basadas
en ciencia, promover la educacion ambiental y
la participacion ciudadana, porque el latigazo
hidroclimatico no avisa. @
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Glosario

SPI (indice de Precipitacion Estandarizado). El SPI es un
indicador que mide qué tan himedo o seco esta un lugar en
comparacion con sus condiciones historicas normales. Valores
positivos sefialan exceso de lluvia y condiciones humedas,
mientras que valores negativos indican sequia.
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